
 

  

２０２５年
ねん

もあと１か月
げつ

となりました。みなさんは、どんな１年
ねん

だったでしょうか。保健室
ほけんしつ

では、しっかりと傷口
きずぐち

を洗
あら

ってこれたり、

自分
じ ぶ ん

の症 状
しょうじょう

を落
お

ち着
つ

いて伝
つた

えられたりする姿
すがた

を見
み

て、みなさん

の成長
せいちょう

を感
かん

じていました。残
のこ

りの１か月
げつ

は、１日
にち

１日
にち

を元気
げ ん き

に大切
たいせつ

に過
す

ごしていきましょう。 



 

インフルエンザ出席停止期間 

発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで 

＊インフルエンザと診断された場合は学校へご連絡お願いいたします。 

埼玉県ではインフルエンザが流行中です。 

本校でも 

インフルエンザ

と診断される人

が増えて 

きています。 

発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

発症後１日目に

軽快した場合

発症後２日目に

軽快した場合

発症後３日目に

軽快した場合

発症後４日目に

軽快した場合

発症後５日目に

軽快した場合

例
発症後５日を経過発症後５日間出席停止

解熱後１日目 ２日目

解熱後１日目 ２日目

解熱後１日目 ２日目

解熱後１日目 ２日目

解熱後１日目 ２日目

登校OK

登校OK

登校OK

登校OK

登校OK


