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 新年度が始まり１カ月が経ちました。環境が変わって、楽しいことやワクワクす

ることがたくさんあったと思います。その一方で、心や体が疲れやすい時期でもあ

ります。時には、ゆっくり休んで心も体もリフレッシュしましょう。 

そして、５月には運動会がありますね。練習も本番もパワー１００％だせるよう

に朝ごはんは毎日必ず食べてきてください。みんなの活躍を楽しみにしています。 

 

１日(水) 【１年生・ひかり：聴力検査】 

８日(水) 【１年生：心臓検診】 

９日(木) 【対象者：尿検査２次】 

１３日(月) 【全員：内科・結核・運動器検診】 

２０日(月) 【４年生（希望者）：色覚検査】 

２２日(水) 【１年生：心臓検診予備日】 

  

【各クラスに歯科指導を行います】 

カラーテスターを使用します。（６年生以外） 

不明な点や使用しない等ありましたら、 

ご連絡お願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

汗拭きタオルや水筒を毎日忘れず持ってきましょう。  

もうすぐ運動会！ 

運動会の準備はできていますか？ 
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